
開學禮

2017-18年度水運會及陸運會

本年度水運會於九月十五日假觀塘游泳池舉行，6A班郭峻瑋同
學於100米蛙泳項目刷新紀錄。另外，綠社取得全埸總冠軍，甲
乙丙組個人總冠軍分別為6A班郭峻瑋同學、3E班張家祿同學及
1E班岑律霆同學。

本年度陸運會於十月十七日及十一月二十日假灣仔運動場舉
行。兩天共有多項田賽及徑賽項目供學生參加，當中6B班謝以
軒同學及4A班胡承樂同學分別於400米及1500米項目刷新了大
會紀錄，而5A班袁偉釗同學及4D班梁景堯同學也分別於跳高及
三級跳項目刷新了大會紀錄。本年度紅社取得全場總冠軍。另
外，甲乙丙組個人總冠軍分別為5A班林振強同學、4D班梁景堯
同學、2B班陳志健同學及1E班黃敬同學。

本年度開學禮於二零一七年九月一日在本校禮堂進
行。當日禮儀由麥英健神父主持，全校近800位師生
均有出席。禮儀後校監儲富有先生亦勉勵同學在新
學年努力學習，爭取更好的成績。最後，潘校長亦
向各位師生介紹本年學校的新政策及學校設施。

甲組獲獎同學 
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中一迎新

為讓中一新生與家長進一步認識聖若瑟英文中學，本校舉辦一
連串的迎新活動，包括了兩次家長日、中一銜接課程及結業
禮。

家長日當日潘永强校長、林君謙副校長及余藹盈副校長介紹了
學校的基本情況，另有家長講座，內容為幫助家長協助子弟適
應升中生活。

「中一銜接課程」內容包括英文、中文及數學預備課程，此外
亦加入天主教教育五大核心價值的專題講解，另外有生命教
育、歷奇訓練、步操訓練，讓同學從學習及活動中培養良好的
品德，如團隊精神、堅毅、責任感及紀律等。結業禮當日上
午，逾百位家長懷著喜悅的心情，參加結業步操典禮及家長
日，欣賞子弟經過兩星期銜接課程訓練的成果。

中一家長講座 

 中一銜接課程

 中一銜接班結業步操

 中一銜接班師生大合照

歷奇活動 
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張梓聰
中大政治與行政學系

中文 5
英文 4
數學 3
通識 5
地理 5
歷史 5*

董銘浩
科大工程系

中文 4
英文 5
數學 5*
通識 4
化學 5**
物理 5*

吳旻諺
港大理學院

中文 4
英文 4
數學 5*
數學延伸
(單元二) 5

通識 4
物理 5
化學 5

陳星余
中大社會科學系

中文 5*
英文 4
數學 3
通識 5*
地理 5
歷史 5**

2017年中學文憑試成績               **

黃梓豪                                      
理大職業治療學(榮譽)理學士

中文 5**
英文 4
數學 5
通識 5**
生物 5*
化學 5

石梓洛
中大理學院

中文 5
英文 4
數學 4
通識 4
生物 5**
化學 5*

鄭萃希
中大理學院

中文 5
英文 5
數學 5
通識 4
地理 5**
生物 5

本校學生於2017年度香港文
憑試(HKDSE Exam)表現優
異，當中七位同學成績特別
卓越，他們共取得六科5**、
九科5*及十四科5的佳績。
近50%學生獲得大學聯招
(JUPAS)取錄，當中近80%為
學位課程。另外，各科增值
指標亦有上升，如歷史科增
值指標為9(9為滿分)，中文
科亦得到8。  真理 Truth

「你們會認識真理,而真理必會使你們自由。」（若 8:32）
  “You will know the truth, and the truth will set you free.” (John 8:32)
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生態閣

2017聖若瑟英文中學STEM推廣計劃

暑期澳洲英語學習團

自2009年迄今「聖若瑟科學推廣計劃」已舉辦了第八屆，也成為了
本校一項別具特色的活動。為配合STEM活動發展，有關計劃於本
年度命名為「聖若瑟英文中學STEM推廣計劃」。本年度主題除「足
球機械人」外，同學亦可參與「生態球製作比賽」，藉以培養同學們
對生態環境的認識。

今年共有十間學校，共二十一隊來自小五至小六的同學參與，出
席師生家長逾一百人。「足球機械人比賽」由彩雲聖若瑟小學榮獲
冠軍，最後「生態球製作比賽」由天主教聖安德肋小學憑藉生態球
的美觀及生態價值而奪取冠軍。各校同學們也盡興而歸。

本校有近二十名學生參與由香港天主教教區學校聯會舉辦的「暑期澳洲英
語學習團」，在長達二十一天的旅程中，同學會到當地中學(King’s Christian 
College)上課，並到多個著名境點如黃金海岸參觀遊覽。

英語朗誦獎項

今年本校有近八十位同學參與了第六十九屆
香港校際朗誦節中共二十七個比賽項目，在
二十六個項目中，同學取得80分以上的優異
成績(Merits)，而本校同學更取得兩項冠軍
(Winner)，四項亞軍(1st runner-up)及兩項季
軍(2nd runner-up)是歷來最佳成績！

 義德 Justice

「他愛護正義公理，他的慈愛瀰漫大地。」（詠 35:5）
  “The LORD loves justice and right and dills the earth with   
    goodness.”(Psalms 35:5
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 生態閣開幕禮

 英語集誦隊
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宗教週暨慈善攤位義賣活動

為配合十一月五日九龍區明愛賣物會，本校宗教組於十一月二日至八
日舉辦宗教週及慈善義賣活動。當中有老師自家製食品攤位，包括各
式美食、自製糕點及甜品。另外有紀念品及印水貼紙義賣，還有現場
音樂表演及道具攝影攤位，共籌得接近一萬元。

 愛德 Love

「你們該彼此相愛,如同我愛了你們。」（若 13:34）
  “As I have loved you, so you also should love one another.” (John 13:34)

 黎志偉先生講座

 行山返ST. JOE

 小聖堂



8 |

小六開放日 籃球隊泳隊取得佳績

2016-17年度頒獎禮

小六升中模擬面試暨家長講座

本年度小六開放日於十一月及十二月份舉
行，合共有八間區內小學約三百名小六學
生、家長及老師到本校參觀。活動當日同學
除觀賞制服團隊步操檢閱和參觀生態角、實
驗室、英語角、環保設施外，還可以參與攤
位遊戲及攀石活動。

除田徑隊及羽毛球隊於學界第一組別作賽，本校甲組籃球隊於本年度
中學校際籃球比賽勇奪第一組別殿軍，而本校泳隊亦奪得中學校際游
泳比賽第三組別冠軍，來屆將會升上第二組別作賽！

本校2A班張柏樂同學於中國香港跳繩總會所舉辦的全港分齡跳繩比
賽2017(12-14歲)男子組奪得個人總冠軍。另外，張同學亦得到全港
分齡跳繩比賽2017(12-14歲)男子組個人花式比賽冠軍、全港分齡跳繩
比賽2017(12-14歲)男子組3分鐘速度耐力跳比賽及全港分齡跳繩比賽
2017(12-14歲)男子組30秒速度跳比賽亞軍。

本年度小六升中模擬面試暨家長講座於十一
月十二日假本校禮堂及課室舉行。當日有一
百五十位家長參與講座，另外有一百五十位
小六學生參加模擬面試工作坊。今年本校很
榮幸邀請到資深電台節目主持麥潤壽先生主
講第一部份的家長講座。麥先生跟家長們分
享了他與子女溝通的寶貴經驗，相信可幫助
家長更有效地與子女溝通。潘永强校長則於
第二部份為家長講解選校資訊與面試須知。

 生命 Life

「天主照自己的肖像造了人。」（創 1:27）
  “God created man in his image.” (Genesis 1:27)

 本校邀請羅世滔校友(將軍澳警署重案組主管)
頒發獎狀予於2017年香港中學文憑試取得優異
成績的同學。

 泳隊成員

張柏樂同學 
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 2017文憑試優異成績同學與眾嘉賓合照
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獎項

本校注重學生多元發展，鼓勵同學參與各類型比賽，以擴闊
眼界，增強自信。無論校外和校內、學術或體藝，同學都積
極參與，屢獲殊榮。

主辦機構/組別 比賽名稱 / 項目 獎項 得獎學生名單

香港數學奧林匹克協會 2017 AIMO總決賽 Bronze Honor 袁逸東
楊卓霖

6217
6418

Airsoft Surgeon Airsoft Surgeon 歐洲錦標賽
Level 1 (Open Division) 

• 公開組青年冠軍
• 公開組總冠軍

黃嘉霖 6218

UKPSA British UKPSA 英國大師賽
Level 3 Standard Division

標準組總冠軍

中國香港跳繩總會 全港分齡跳繩比賽2017
12-14歲男子組

個人總成績冠軍 張柏樂 2106

全港分齡跳繩比賽2017
12-14歲男子組
個人花式比賽

冠軍

全港分齡跳繩比賽2017
12-14歲男子組
3分鐘速度耐力跳比賽

亞軍

全港分齡跳繩比賽2017
12-14歲男子組
30秒速度跳比賽

亞軍

香港小童群益會
陳廷驊基金會

感創敢為 — 青年社會創新服務獎
2016/17

銀獎 倪健峯 2420

教協 中文硬筆書法：中一級 冠軍 陳澤鴻 1501

亞軍 駱梓軒 1414

季軍 盧子諾 1412

優異 吳灼禧 
黃天麟 

1114
1529

中文硬筆書法：中二級 冠軍 趙汶錠 2306

亞軍 梁曉嵐 2516

季軍 劉駿諺 2413

優異 陳志健 
沈卓橋

2203
2317

中文硬筆書法：中三級 冠軍 林卓言 3409

亞軍 林晉鍵 3509

季軍 吳兆勇 3424

優異 溫承璋 
邱鋕儒

3114
3527

中文硬筆書法：中四級 冠軍 鄭鈞戈 4424

亞軍 黎廣寧 4411

季軍 陳凱銘 4401

優異 陳朗軒 
胡樂南

4402
4127

中文硬筆書法：中五級 冠軍 謝景濤 5418

亞軍 倪智恒 5118

季軍 簡俊賢 5409

優異 柯仁龍
王冠喬

5433
5421

中文硬筆書法：中六級 冠軍 馮梓軒 6404

亞軍 鄧浩君 6116

季軍 蔡梓竣 6307

優異 李鵬燊
葉汶龍

6314
6420

主辦機構/組別 比賽名稱 / 項目 獎項 得獎學生名單

恒生管理學院中國語言
及文化研習所

香港高中學生普通話演講大賽2017 決賽優異獎 黃柏東 5434

香港紅十字會青年及
義工事務部

香港紅十字會「漸進式活動計劃」 榮譽章 邱冠彬
莫鈞棟

5424
5415

羅氏慈善基金及教育局 應用學習獎學金 應用學習獎學金 趙智嶠
吳海正

6306
6124

教育局 回歸盃第七屆全港學生
中國國情知識大賽

團體賽優異金獎 楊文軒
李洪超
呂浩然
余建鋒

5323
5413
5414
5435

中學組個人賽優異金獎 李洪超
黎名翰 
謝景濤

5413
5410
5418

黃廷方獎學金 黃廷方獎學金 獎學金 李洪超 5413

祁良神父教育基金助學金 祁良神父教育基金助學金 獎學金 盧俊彥 6409

杜葉錫恩教育基金 2017第三屆全港青少年進步獎 獎學金 袁逸東 6217

香港學界體育聯會 中學校際籃球比賽（第一組別） 男子甲組總殿軍 潘傑超
馮沛龍
張正昊
張國希
張珀豪
周樹煇
林嘉豪
伍德豪
丁國晉
楊文軒
吳俊穎
王冠喬
黃櫪霆
李肇軒

4124
5206
5304
5305
5306
5308
5311
5319
5321
5323
5416
5421
5422
6222

中學校際越野比賽（第三組別） 男子甲組個人亞軍 胡承樂 4126

男子丙組團體季軍 馮志威
王震發
歐陽浩銘
陳 澤
李 培
鄭卓華

1203
1221
2102
2202
2314
2504

男子團體全場總殿軍 馮志威
王震發
歐陽浩銘
陳 澤
李 培
鄭卓華
陳君承
侯尚延
潘傑超
胡承樂
哈緯聰
袁偉斌
王震坤
黃文俊
倪智恒
呂翰翹
莫鈞棟
鄭子謙

1203
1221
2102
2202
2314
2504
3102
3407
4124
4126
4205
4229
4320
4434
5118
5215
5415
5425

袁逸東及楊卓霖同學 


倪
健
峯
同
學

 黃嘉霖同學
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學校未來活動預告

為迎接鑽禧校慶，本校將於二零一八年舉行「以球
會友」及「步行籌款」等慶祝活動，而三月份更會踏
入整個校慶的高峰，希望師生、家長、校友舊生及
各界人士密切留意，並踴躍參與下列活動，一起與
聖若瑟英文中學踏入第六十個年頭！

27.1.2018    • 鑽禧校慶步行籌款
• 校友活動：「以球會友」及燒烤

17.3.2018  鑽禧校慶晚宴
18.3.2018  鑽禧校慶開幕禮、音樂會、嘉年華
19.3.2018  鑽禧校慶感恩祭、嘉年華

師生、家長、校友們請記下以上重要日期，期望屆
時能見到您「回家團聚」HOMECOMING！

 家庭 Family

「作子女的，要孝敬你的父親和母親; 作父母的，
   要用主的規範和訓誡，教養子女。」（弗 6:2-4）
  “Children, obey your parents. Parents, bring your 
    children’s up with training and instruction pf the Lord”    
   (Ephesians 6:2-4)

SJACS60ANV

主辦機構/組別 比賽名稱 / 項目 獎項 得獎學生名單

香港學界體育聯會 中學校際游泳比賽 男子甲組總冠軍
男子全場總冠軍

甲組 100m蛙式第三名
200m蛙式第二名

郭峻瑋 6107

100m背泳第二名
200m個人四式第三名

吳卓桁 5116

50m蝶式第三名 馬灝賢 5216

200m自由式第三名 周湕倫 5307

50m背泳第四名 馮瑋軒 5408

4x50m混合四式接力第一名 郭峻瑋 
吳卓桁 
馬灝賢
馮瑋軒

6107
5116
5216
5408

4x50m自由式接力第三名 廖照誠 
嚴昱鈞
周湕倫
黃櫪霆

6315
5126
5307
5422

乙組 4x50m混合四式接力第四名 黃逸駿
侯尚延 
張家祿
陳文博

4422
3407
3504
2502

香港跆拳道協會 香港男子跆拳道黑帶賽2017 男子少年組冠軍 陳奕勤 3104

男子少年組季軍 歐竣銘 2101


陳
奕
勤
同
學

中文硬筆書法比賽得獎同學 


