
家長發展委員會 

2025-2026年周年報告 

「一筆過家長教育津貼」計劃 

 

發展校本主題家長教育課程 

項目 目標及策略 執行 成效 下學年的建議及改善措施 

範疇一 :  

認識青少年

發展 

讓家長認識青少年發展的各

個範疇，了解和接納青少年

的特質。 

透過家長教育課程，從藝術語言與非語言力量，讓

家長探索身心靈的需要，中和生活壓力，「自」療

及治療子女在精神情緒方面的健康。 

100%參加者滿意

活動安排 

續辦不同課題的講座 

範疇二:  

促進青少年

健康、愉快及

均衡的發展 

提供歷史文化知識及提升自

我身份的認同 

九月舉辦「人工智能 AI與提升子弟學習效能」講座，

為家長提供相關資訊，並認識青少年發展需要，共

同建立正面態度。 

100%參加者滿意

活動安排。 

 

家長對人工智能的講題感

興趣 

範疇三:  

促進家長身

心健康 

舉辦家長正向講座及親子旅

行，提升家長自我關顧意識

及促進心靈健康。 

舉辦一年一度親子旅行，參觀馬灣及歷史博物館，

為親子提供優質的親子時間、促進親子關係及家校

合作伙伴。 

 

97.29%參加者滿

意活動安排。 

 

來年物色新的地點 

九月舉辦歐陽偉豪(BEN SIR)「提升家長抗逆力」講

座，為家長提供相關資訊，並建立正面態度，促進

精神健康。 

100%參加者滿意

活動安排。 

範疇四:  

促進家校合

作與溝通 

出版家長通訊加強家長合作 設計及印刷家長通訊，讓家長了解學校從而建立正

面伙伴關係 

依時完成 來年續辦 

發展網上校本家長教育資源

庫 

製作網上資源庫了解社區資源及協助子女健康成長 

 

 



財政報告 2025-2026 

項目 款項 ($) 

範疇一 : 認識青少年發展  $48,000.00 

範疇二: 促進青少年健康、愉快及均衡的發展 $2,000.00 

範疇三: 促進家長身心健康 $30,248.00 

範疇四: 促進家校合作與溝通 $9,590.00 

總計 $89,838.00 

 

組員 

任建卿（統籌）、鍾蘭絲、吳宇婷（家長委員） 

 


